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医者仁心 针刀追梦
——— 北大医疗淄博医院颈肩腰腿痛诊疗中心发展侧记

在医疗技术日新月异的今天，专业化、精细
化已成为医疗机构发展的必然趋势。

从技术突破到服务创新，从科研攻关到基
层推广，北大医疗淄博医院颈肩腰腿痛诊疗中
心将技术与服务深度融合，凭借其精湛的针刀
微创技术、中西医结合的治疗理念，走出了一条
独具特色的专业化发展道路，为淄博乃至鲁中
地区百姓带来健康福音。

近日，泌尿外科诊疗中心特邀齐鲁
医院泌尿外科主任、主任医师徐忠华教
授，为患有神经源性膀胱的岳大爷实施
了手术治疗，手术效果好，赢得了患者及
家属的一致好评。

71岁的岳大爷，四年前突发尿潴
留。这四年来岳大爷一直留置尿管，饱
受神经源性膀胱的折磨，严重影响其生
活质量。辗转多家医院求治无果后，一
次偶然的机会得知医院聘请徐主任坐

诊，便慕名而来。
徐主任得知岳大爷的病情后，迅速

组织泌尿外科的骨干医生进行会诊，详
细研究岳大爷的病史、检查报告，制定手
术方案，最终成功实施手术。手术后，岳
大爷排尿通畅，折磨他多年的症状逐渐
消失。岳大爷及家属对徐教授和我院泌
尿外科团队赞不绝口。

李佳

治疗室内，65岁的患者刘先
生正等待治疗。

四年前，身体一向很健康的
刘先生经常感到双手麻木、无力，
偶有疼痛，走路就像踩棉花似的，
经常还感觉像有蚂蚁在脚上爬一
样，在当地医院治疗未曾好转，近
期症状有所加重。在家人的陪同
下，他慕名找到北大医疗淄博医
院颈肩腰腿痛诊疗中心的彭昕主
任，希望通过小针刀技术缓解手
足麻木。

彭主任接诊刘先生后，为其
进行了详细查体，在得知其病史
后，经相关检查诊断为颈椎病、腰
间盘突出，决定为其实施针刀治
疗，首次针刀治疗，刘先生症状有
所缓解，在治疗一个疗程后，麻木
疼痛等症状也随之消失，刘先生
如获新生，每天都积极锻炼身体，
生活质量也大大提升。他逢人便
夸：针刀太神奇了！

针刀微创技术的优势在于创
伤较小、恢复较快，适用于骨性关
节炎、腱鞘炎、腰椎间盘突出等顽
固性疼痛疾病患者。截至目前，
该中心已成功治愈数千例患者，
其中不乏像刘先生这样的高龄患
者。在这里，每一位医护人员都
用自己的真心和爱心，为患者搭
建起一座座希望的桥梁，让他们
在面对病痛时不再孤单无助，让
他们在缓解疼痛的过程中，感受
到了医学带来的温暖和希望。

随着医疗技术的进步和患
者需求的提升，他们意识到，单
一的治疗手段已无法满足多样
化的医疗需求。2012年，中心
迎来了重要的转折点——— 引入
针刀微创技术，为中心的发展注
入了新的活力。此后，中心的发
展步伐更加坚定而有力。

2017年，彭昕以技术负责
人身份参与的“以针刀微创技术
为核心的中医特色疗法在基层
推广应用”科技惠民工程平台建
设，获淄博市科技局立项；2019
年，针刀微创诊疗中心被评为淄

博市第三批临床精品特色专科，
彭昕主持的“青少年脊柱侧弯筛
查和评估”项目入选2019年度
山东省医药卫生科技发展计划
项目名单；2020年，中心针刀微
创中医药特色技术入选当年度
齐鲁医派中医药特色技术整理
推广项目名单；2023年，中心荣
获“淄博市金牌医疗团队”称号；
2024年，获批成立“淄博市针刀
微创诊疗中心”、获批“针刀微创
技术淄博市工程研究中心”。此
外，彭昕主任还被评为山东针灸
学会“针灸推拿技术基层推广先

进个人”、“淄博市名中医”，他牵
头和参与举办以针刀核心技术
的市级医学继续教育培训班，得
到了全市同道的认可和肯定。

2025年，中心被评为淄博市重
点专科，这不仅是对中心多年来努
力与成就的肯定，更是其发展历程
中的重要转折点，标志着中心迈入
了高质量发展的新阶段。

中心将传统医学的深邃智
慧与现代科技的精准高效完美
融合，中心医护团队将用精湛技
术与温暖服务，为患者带来更多
健康希望。

近日，呼吸内科成功救治一名重
症甲型流感病毒性肺炎患者，患者及
家属特送来一封感谢信。

40岁的闫女士，出现持续高热、
精神差、乏力、活动后喘憋等症状，随
即到呼吸内科门诊就诊。呼吸内科
主任、主任医师韩洪志接诊，经详细
询问病史、查体，结合检验报告，诊断

为甲型流感病毒性肺炎。闫女士立
即住院，入院后韩主任专家团队进行
了病情讨论，为其制定了个性化的中
西医相结合的治疗方案。经过一周
西药药物治疗和中医的穴位贴敷治
疗，闫女士复查CT，甲型流感病毒性
肺炎几乎完全吸收，现已康复出院。

耿艳红

近日，耳鼻喉科成功为50岁李叔叔
治愈扁桃体周围炎，赢得患者及家属的
连连感谢。

患者李叔叔是一位长期用嗓的教
师，近日突然出现咽部疼痛，声音嘶哑，
吞咽困难，严重影响工作生活。多方治
疗后，效果欠佳。经朋友介绍来到北大
医疗淄博医院耳鼻喉科门诊就诊。耳鼻

喉科主任李新征接诊，查体发现李叔叔
右侧扁桃体周围水肿明显，可触及明显
波动，张口受限，李主任诊断其为扁桃体
周围炎，建议行脓肿穿刺抽吸术，配合静
滴抗生素治疗。经过三天治疗，李叔叔
感觉已经无明显咽痛，能正常进食，无张
口受限，现已返回课堂正常工作。

薛璇璇

近日，中医诊疗中心巧用中药治
愈三年顽固荨麻疹患者。家属为表
达感激之情，特送来一面锦旗。

25岁的张先生，全身瘙痒伴皮
疹3年了，每当遇风、劳累、饮酒后，
瘙痒、皮疹便会加重。三年间，他遍
访各大医院，西药、偏方都用过，但效
果一般，仍反复发作。经朋友介绍到

北大医疗淄博医院中医诊疗中心进
行治疗。中医诊疗中心主任王兴建
接诊了张阿姨，通过望、闻、问、切综
合分析，中医辩证施治。经过七剂中
药的治疗，折磨张先生三年的顽固荨
麻疹彻底治愈了。他竖起大拇指，连
连称赞：“中医真是太神奇了”。

王兴建

中西医结合治疗重症甲型流感病毒性肺炎

七剂中药治愈三年顽固荨麻疹

耳鼻喉科成功治愈扁桃体周围炎

泌尿外科帮助患者治愈神经源性膀胱

■ 科室动态

“谢谢彭主任！做完手术
后，我的腰不疼了，走路也轻松
了！”来自博山的王阿姨说。她
患有腰椎间盘突出症多年，经针
刀微创治疗下远离疼痛后，她特
意送来一面锦旗，向彭昕主任及
医护人员表达感激之情。

像王阿姨这样的患者还有
很多。近年来，北大医疗淄博医
院颈肩腰腿痛诊疗中心不仅为
本地患者提供优质服务，还吸引
了江苏、河北等地的患者，甚至
是归国华侨慕名而来。

在医院的积极推动下，针刀
微创中医药特色技术的推广工
作取得了成效，通过建立“名医
基层工作室”、“中医专家基层工

作室”、医联体技术帮扶等多种
形式，在淄川经开区卫生院、博
山区石马镇卫生院、沂源县中医
院、经开区傅家镇卫生院、经开
区481社区卫生服务站等地定期
坐诊，将先进的针刀微创技术带
到基层，不仅为当地患者提供了
便捷的诊疗服务，还提升了基层
医疗机构的诊疗水平。

为了进一步扩大覆盖面，中
心还积极发展技术推广成员单
位，以淄博市重点中医专科（特
色疗法/技术）——— 针刀微创中
医药特色技术集群建设为契机，
将山东健康集团淄博医院、沂源
县中医院、临淄区中医院、博山
区石马镇卫生院等纳入集群建

设单位，将针刀微创技术推广到
更多基层医疗机构，让更多患者
在家门口就能享受到优质的医
疗服务。

医疗惠民、服务为本。北大
医疗淄博医院颈肩腰腿痛诊疗
中心的发展，不仅是一次技术的
革新，更是一场医疗理念的升
华。未来，中心将进一步深化针
刀微创技术的临床应用与研究，
推动其在更广泛领域的推广与
普及，以更加精湛的技术、更加
温暖的服务、更加务实的姿态，
为更多患者点亮健康的希望之
光，为区域医疗事业的发展注入
源源不断的活力与动力。

接地气：
基层百姓慕名而来

树品牌：创新打造精品专科

聚合力：共建共享惠及民生

“哇......哇......哇......”伴随
着新生儿有力地啼哭声，北
大医疗淄博医院产科医护
人员为“瘢痕子宫”的刘女
士，成功接生，母子平安。

“选择在北大医疗淄博
医院生二宝，无论是帮助宝
宝平安降生的医生，还是休
养期间细致照顾我的医护
人员，都给予了我最大的关
心和照顾，非常感谢她们，
圆了我的顺产梦！”刘女士
激动地说道。

刘女士12年前第一胎
因“臀位妊娠、胎位不正”而
行剖宫产，二胎时她虽然知
道“疤痕子宫”的危险性，但
还是想顺产。入院后，产科
主任、副主任医师陈建华经
过骨盆测量、胎儿大小、瘢
痕厚度、胎儿入盆等多方面
因素充分评估后，认为刘女
士在严密监护下，可以经阴
道试产。

产科医护团队仔细观
察、记录各项生命体征,
防止意外的发生。每一次
的宫缩、每一次胎心的跳
动, 都牵动着在场每一位
工作人员的神经，大家都围
在她的身边，给她心理支
持, 给她加油鼓劲。刘女
士在医护人员的严密监护、
全程陪伴及耐心指导下,
顺利分娩，母子平安！

陈建华

如愿！
35岁瘢痕子宫
宝妈二胎成功
顺产！
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