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9月26日，一辆辆贴着“爱
心一百公益车队”车贴的汽车，
缓缓驶入北大医疗淄博医院。车
队整齐排列在医院停车场，一名
名身穿绿色马甲的车队队员，走
出车队齐聚医院门诊以及病房综
合楼前，引起路过的行人纷纷侧
目。

原来，这是北大医疗淄博医
院与淄博交通文艺广播共同举办
“共筑健康梦，文明我先行”公
益活动。淄博交通文艺广播副总
监胡可、爱心一百公益车队党支
部书记张鹰翔、医院党委书记郭
宗新、副院长张世杰出席活动，
与来自淄博市各行各业的60余名
爱心一百公益车队队员欢聚一
堂。

淄博交通文艺广播副总监胡
可致辞。她介绍了爱心一百公益
车队成立6年以来，为许多市民
施以援手提供帮助，演绎着“赠
人玫瑰、手留余香”的车队故
事，以及车队的整体情况、荣获
殊荣等，并希望有更多的北大医
疗淄博医院医护人员能加入到公
益车队中，汇聚爱心力量，传递
正能量。

北大医疗淄博医院副院长张
世杰致辞。他介绍了医院的发展
历程、规划，医院在诊疗技术方

面所取得的成就，以及与爱心一
百公益车队之间的“前世今
生”。

健康体检中心体检部主任姚
文明向大家讲解了健康科普知
识，并为长期开车导致落下病根
的车队队员进行了细致地健康查
体。颈肩腰腿痛诊疗中心主任彭
昕的授课中，一次次与爱心一百
公益车队队员进行的现场互动，
将现场氛围一次次推向了高潮。

张世杰副院长与爱心一百公
益车队党支部书记张鹰翔为火种
文明使者颁发荣誉证书。FM淄博

交通文艺广播主持人张滋怡主持
活动。

随后，16名火种文明使者宣
读承诺书，他们的誓言铿锵有
力，承诺掷地有声。“我自愿成
为淄博市应急广播爱心一百火种
文明使者，秉承风险，友爱、互
助、进步的志愿者精神，我郑重
承 诺 ： 热 爱 祖 国 ， 热 爱 淄
博……”

活动结束后，参加活动的领
导及爱心一百公益车队队员、文
明火种使者来到病房楼前合影。
随后，分成两组，分别走进南定

镇晴照村走访慰问低保户、参观
医院体检中心。

走进北大医疗淄博医院“党
员双报到”联系点南定镇晴照社
区，医院党委书记郭宗新、淄博
交通文艺广播副总监胡可、晴照
社区党支部书记韩克义、爱心一
百公益车队党支部书记张鹰翔和
公益车队队员一同走访慰问了8
户低保贫困家庭，向他们带去了
精美的礼物与节日的祝福，医护
人员还对行动不便的老人测量了
血糖，叮嘱他们日常的饮食及护
理。

在体检中心，工作人员为车
队的队员讲解了体检中心的概况
与体检包含的各类项目，并为参
加活动的队员进行了健康体检。

爱心一百公益车队六年来
服务了无数社会大众，展现了
车队在新时代的担当与作为，
北大医疗淄博医院16名医护人
员作为火种文明使者加入爱心
一百公益车队，不仅提高了车
队应急救援的力量，更是在每
一名队员和接受帮助市民的健
康上撑 起了一根 “定海神
针”，北大医疗淄博医院与爱
心一百公益车队的联合让淄博
这个城市更加“温暖”！

赵志楠

9月27日，医院党委书记郭宗新带领工
会、团委负责人来到医院单身公寓看望、慰问
青年员工并给大家送去中秋节的问候。与他们
同行的还有一盒盒包装精美的月饼。

在发放月饼现场，接到领导亲自递到手中
的月饼，医院青年们各个喜笑颜开，大家纷纷
表示中秋佳节收到来自医院的礼物心里很温
暖。

月饼虽小，却表现了医院领导对小伙伴们
无微不至的人文关怀，传达了北大医疗淄博医
院“家文化”，让单身青年充分感受到医院大
家庭的温暖，度过一个快乐、温暖的中秋佳
节。 赵志楠

一个月前，一位带着口罩
的姐姐来到了颈肩腰腿痛诊疗
中心赵增春医师的诊室，她很
不好意思地半摘下口罩，跟赵
大夫诉说着她的痛苦：半边脸
木木的，没有感觉，很僵硬，
喝水漏水，说话漏风，眼睛一
个大一个小，睡觉时有个眼睛
闭不严。赵大夫让她摘下口罩
仔细给她检查，这期间，她不
住地抬起手想遮住自己的脸。
检查结束后，赵大夫告诉她
说，这是面神经炎导致的一系
列问题，并很快为她制订了治
疗方案，通过针灸结合电磁波
治疗仪来疏通筋脉，祛风通
络。并且制定了替代方案，如
果保守治疗不够理想的话，给
予穴位注射治疗。

于是这位姐姐每天早上第
一个来到颈肩腰腿痛诊疗中
心，赵大夫每天第一个给她治
疗，这位姐姐坚持了20多天
后，她感觉到了针刺时的疼
痛，她的脸也在发生着变化，
渐渐地有了表情，说话不再漏
风，喝水不再漏水，人也更加
自信了。她开心地对科室的每
个人说道：“我以为我的脸以
后都会一直歪着呢，能恢复到
之前的样子我真是太幸福了！
非常幸运遇到了颈肩腰腿痛诊
疗中心的医护人员，大家不光
技术好，服务也非常周到。实
在是太感谢你们了！”

面神经炎俗称面神经麻痹、“歪嘴巴”、
“吊线风”，是以面部表情肌群运动功能障碍为
主要特征的一种疾病。它是一种常见病、多发
病，不受年龄限制。一般症状是口眼歪斜，患者
往往连最基本的抬眉、闭眼、鼓嘴动作都无法完
成。

针灸治疗面瘫是一种有效的康复治疗方法，
给予针灸治疗后，可以缩短患者的病程，增加患
者面瘫治疗的信心。用针灸治疗面瘫非常安全。
针灸是属于一种纯物理的治疗方法，基本上没有
药物，没有副作用，甚至针对于一些顽固性的面
瘫，针灸的治疗也不错。 李悦
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情满中秋 爱暖员工

9月20日，北大医疗淄博医
院义诊车队来到经开区付家镇大
柳行村开展健康义诊活动，给村
民提供健康查体。

一位右腿骨折两年的老人不
便下车诊疗，正在为村民检查的
骨外科副主任医师段伟看到后，
主动走向车中，为老人进行了详
细的查体，并根据老人的病情耐
心地讲解。“老人家，您需要尽
快到医院做个腿部CT检查，才

能针对性地进行治疗，到了医院
随时给我打电话，我是北大医疗
淄博医院骨外科段伟！”虽然只
是简单的一句叮嘱，但段医生精
湛的医术、耐心细致的检查、和
蔼的服务态度，深深赢得了这位
老人的信赖，高兴的回答道：
“谢谢，我到了那边一定给您打
电话！”

北大医疗淄博医院的这次健
康义诊活动，不仅得到了柳行村

村委的欢迎，还得到了淄博经开
区领导的大力支持。村民们听闻
北大医疗淄博医院的专家来义
诊，早早地就在柳行村村委会排
队等候，村里平日里极少出门的
老年人，也在亲属的陪同下纷纷
来到了义诊现场。义诊还没开
始，专家们就已经被前来问诊的
百姓围住了。

医护人员迅速投入工作状
态，细致地给前来问诊的村民讲
解健康知识，详细询问村民的既
往病史以及治疗等情况，为患者
提出了有效的治疗方案。他们认
真严谨的工作态度，让前来诊治
的村民竖起了大拇指。

“我年龄大了，身上几种
病，血压高、血糖高，心脏也不
好，常年离不了吃药。今天正好
有活动，就过来让医生看看。你
们这个义诊活动真不孬，希望你
们常来。”71岁的王大姨在内分
泌主任王秀臻的诊疗后高兴地说
道。

53岁的刘阿姨已经有了9年
的糖尿病史，血压也高，近期由
于血糖控制情况不好，身体出现
不适，想吃点中药调理一下。中
医科医生赵童为她把脉后，又详

细叮嘱她注意饮食和生活习惯，
还留下了电话，让老人有情况可
以随时联系。

我的血糖和血压有点高，医
生说饮食各方面要注意一点，还
给我免费做了心电图，感谢北大
医疗淄博医院，感谢村里的好干
部，感谢党的好政策。”村民徐
女士最近感觉身体不适，本想着
去医院就诊，但因为家里农活较
多一直走不开，没想到医院的义
诊专家团队，在家门口就为她进
行了全面会诊。

内分泌科主任王秀臻、骨外
科副主任医师段伟、皮肤科副主
任医师司嵘、颈肩腰腿痛诊疗中
心医师曹坤、中医诊疗中心医师
赵童、普外科医师房丽敏通过详
细询问村民的病史，了解他们的
病情，制定诊治方案，对群众咨
询的健康问题进行详细的讲解，
对日常保健、常见病、多发病的
预防进行耐心指导。

义诊中，医务人员不仅为村
民提供健康咨询，还有血糖血压
监测、心电图检查等项目。短短一
上午的时间，就有200名柳行村民
参与，让困难群众在家门口享受
到了免费的医疗服务。 赵志楠

爱在义诊中传递

医院举办“共筑健康梦，文明我先行”公益活动

9月3日，市卫健委专家到医院调研。
9月3日，为9名考取国民教育本科的员工子

女发放“励学励志”奖学金。
9月10日，开讲系列党课“第二讲”。
9月20日，开展经开区付家镇大柳行村健康

义诊活动。
9月21日，举行经开区胸痛救治单元合作医

院培训班暨授牌仪式。
9月21日—23日，组织“我爱我家”暨2020师

生排球比赛。
9月26日，与淄博交通文艺广播电台共同举

办“共筑健康梦，文明我先行”公益活动。
9月26日，产科组织“孕美时光 快乐双

节”活动。
9月27日，为单身公寓的青年员工送去中秋

节的问候与月饼。
9月27日，举行SMTP干部管理能力提升培训

班第六期。

9 月 医院要闻回顾


